
Мяч в жизни дошкольника 

Консультация для родителей 

До сих пор люди не могут точно сказать: где и когда 

ПОЯВИЛСЯ первый Е мире мяч. Археологи и Б наше 

время находят на раскопках древних городов 

предметы, отдаленно напоминающие по внешним 

данным современные мячи. 

Наблюдая за дошколятами можно с уверенностью 

сказать, что ни что так их не радует, как игры с мячом. 
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В дошкольных учреждениях мяч - это не только 

любимая игрушка детей, но и необходимый элемент 

спортивных игр ( футбол, минибаскетбол, волейбол, 

| ) гольф, теннис, хоккей на траве и т.д. ). 

с Первое знакомство с мячом является важнейшей 

„к. формой психофизического развития ребенка. Игровая 

® ) деятельность с мячами преобразуется в развивающую 

и даже оздоровительную. 

дошкольного возраста является игра. Она позволяет 

соединить воедино физическое и психическое 

педагогического процесса, становится катализатором 

в процессе формирования творческой личности 

дошкольника. 

Мяч проходит через все периоды детстве 

раннее, дошкольное и школьное 
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Всем известно, что ведущей деятельностью ребен Ка < 

развитие ребенка, создает условия для гуманизации ` 
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